Matin
Thé ou Café
+ Croissant ou pain au chocolat

Midi

Sandwich + Boisson

Sandwich + Boisson + Dessert”
Plat Chaud + Boisson

Salade + Boisson + Dessert”

Golter
Boisson chaude + Dessert”™

Petit déjeuner Paillasse®

1 boisson chaude au choix™

+ 1 jus d’orange frais 3dl|

+ 2 tartines de pain Paillasse® Clair
+ beurre & confiture (en portion)

* A choix parmi notre sélection.
** Hors latte et mocaccino

5.90

11.90
16.90
18.90
19.90

7.90

9.90



Cafeé et Latte

Ristretto, espresso, café
Allonge

Décafeine

Double espresso
Renversé

Cappuccino

Latte Macchiato

Latte Macchiato caramel ou noisette
Café Viennois
Mocaccino

Chai latte

Matcha latte

Golden latte

Flat White

Chocolat chaud
Chocolat chaud Ovomaltine
Chocolat chaud Caotina
Chocolat Viennois

Suppléments:
Petit pot de lait + 0.50°" | grand pot de lait + 1.00¢"

@ O

LA SEMEUSE

4.00
4.00
4.00
6.40
4.90
5.40
5.80
6.10
5.90
5.90
5.90
5.90
5.90
4.40

4.80
4.80
5.90
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4.40

Thés Noirs

Ceylon sunrise
Gentle blue

4.40

Theés Verts

Japanese sencha

(Green

jasmine

Green tropic

4.40

Roolibos

Rooibos tangerine
Winter moments

4.40

Infusions
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Cafe frappe 4.90
Avec ou sans sucre
Caramel, noisette ou vanille

Latte macchiato glace 6.10
Avec ou sans sucre
Caramel, noisette, vanille

Latte viennois glaceé 6.30
Sauce caramel ou chocolat
Creme chantilly

Matcha frappé 5.90
Creme chantilly



BAR

1. Choisissez votre base

Pomme et/ou carotte et/ou orange

2. Agrementez selon vos envies

Kiwi Epinard Persil
Poire Brocoli Basilic
Banane Betterave Menthe
Ananas Concombre Gingembre
Citron Céleri

3. Choisissez votre taille

Petit (3dl) 6.90
Moyen (4dl) 7.90
Grand (5dl) 8.90

Jus du jour (5dl)

Shot de gingembre ou citron



Croissant pur beurre
Croissant complet rustique
Croissant aux amandes
Paillochoc

Pain au chocolat

Pain aux deux chocolats
Torsade aux pépites de chocolat
Pain aux raisins

Pain au lait

Petite brioche au sucre
Brioche au safran

Salée au sucre

Pain sportif



Frais

Bircher muesli

Compotée de mangue,
coco et graines de chia

Salade de fruits
Salade de fruits d’automne*

Sucreé

Madeleine nature

Cceur de France

Pignon confiseur

Cookie 3 chocolats

Cookie chocolat noix de pécan
Brownie

Muffin Myrtilles

Boule de Berlin

Boule de Berlin creme*

* Selon la saison

6.50
5.30

5.50
5.70

2.10
3.60
4.40
4.40
4.40
4.40
4.50
3.50
3.60



Tartelette au saumon et brocolis
Tartelette lorraine

Paté a la viande

Vienne en cage

Croissant au jambon

Ramequin au fromage

Tartelette aux epinards et Gruyere AOP
Taillé aux greubons

Délice Thon

Délice Jambon
Délice fromage
Délice viande sechée
Délice beurre salé

Pain au lait saumon
Pain au lait jambon
Pain au lait salami

Pain au lait fromage

4.90
4.90
4.70
4.70
4.50
4.60
4.60
3.70

4.50
4.60
4.00
5.40
3.60

6.70
5.70
5.70
5.50



Le Paillasse® Veggie 8.90
Houmous au zaatar, courgettes flashées, germes
de petits pois, chou blanc raisins noix miel

Le Paillasse® Brie 8.90

Pain Paillasse garni de brie de Meaux , beurre Jumi
et poivre concassé 5 baies.

Le Paillasse® Poulet roti 9.90
Poulet roti, confiture d’oignons, chiffonade de

salade, mayonnaise au jus de cuisson

Le Paillasse® Pastrami 0.90
Pastrami, fromage frais, sucrine, chimichurri

Le Paillasse® Jambon Fromage 9.90
Jambon de la borne, beurre Jumi, fromage,
chiffonade de salade

Le Paillasse® Thon Avocat 9.90
Pain Paillasse garni de mousse de thon

et avocats tranchés.

Le Paillasse® Poulet Pané 9.90
Pain Bagnat Poulet 9.90
Pain Bagnat Thon 9.90

7;3 pain

suisse
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Découvrez nos nouveaux plats chauds !
Des recettes gourmandes crees
par Serge Labrosse.

Plats chauds

Supreme de volaille et riz aux petit pois
Coquillettes gruyere et viande des grisons

Hachis parmentier et ratatouille

Toasties

Toastie Pain Paillasse® mozzarella fumeée

Toastie Pain Paillasse® caprese

Foccacias
Foccaclia Jambon
Foccacia Végétarienne

/\<

16.90
16.90
16.90

11.00
10.50

9.90
9.90

pain
suisse




Salade d’automne

Salade Jambon cru-pomme
Saladbowl! César

Satay Thal Bow!

Poke Bowl saumon et mangue
Poke Bowl thon et ananas

Urban Bowl
saumon cuit et chou kale

Urban Bowl Mezze

Saladine écrevisses et avocat
Saladine green

Saladine orientale

Soupes

Soupe mais et poivron jaune
Gaspacho

* Selon la saison

14.40
6.90
6.90
6.50

38.20
8.20



Frivolité Pruneaux

Carac

Fondant au chocolat
Opéra i

Paris-Brest M
Pavlova figues-raisins Nemur
Verrine Vermicelle
Tartelette vermicelle

Flan patissier

Eclair café

Eclair chocolat

Eclair vanille Momzm

Mille et une feuilles
O’Citron

O’Chocolat

Tarte aux pommes Marie
Tarte amandine aux poires

Tarte crumble aux fruits des bois

Tarte rhubarbe-framboise”
Tarte aux abricots du Valais™
Tarte aux pruneaux”™

* Selon la saison

4.10
4.30
5.00
5.90
5.90
5.90
5.90
5.90
5.90
5.40
5.40
5.40
5.90
5.90
5.90
5.80
5.80
5.80
5.80
5.80
5.80



Henniez (50cl)

S. Pellegrino (50cl)

Jus de pomme gazeux (50cl)
Rivella bleu, rouge (50cl)

Sinalco (50cl)

Romanette citron, grapefruit (50cl)
Schweppes Indian Tonic (50cl)
Coca Cola / Zéro (50cl)

Nestea (50cl)

péche, citron, thé vert-limette, mangue-ananas

Redbull / Sugarfree (25cl)
Choky Power (25cl)

Verre d’eau minérale (25cl)
Sirop (25cl)

Verre de lait (30cl)



De bon matin 6.20
100% Orange

Coup de boost 6.20
Orange, pomme, carotte, gingembre

Bain de solell 06.20
Ananas, mangue, orange, banane, citron

Instant Zen 6.20

Orange, pomme, avocat, épinard,
menthe, citron vert

Matinee d’automne* 6.20
Mandarine, ananas, orange

* Selon la saison Prix en CHF, service et TVA 7.7% inclus



